
令和５年度東北・北海道ブロックなぎなた指導者研修会 実施要項（案） 

（審査員ポイント並びに日本スポーツ協会公認指導者更新のための義務研修事業） 

 

１ 目 的    東北・北海道ブロックなぎなた指導者研修会を実施することにより、なぎなた指導 

者としての専門的な知識と技術の習得を図るとともに、資質の向上を目指し、地域 

社会におけるなぎなたの普及と競技力向上に資する。 

２ 主 催    東北なぎなた連盟 

３ 主 管    山形県なぎなた連盟 

４ 後 援    公益財団法人全日本なぎなた連盟 

５ 期 日    令和５年１２月９日（土） ９時００分～１６時３０分 

６ 会 場    山形県総合運動公園総合体育館 サブアリーナ 

         〒994－0000 山形県天童市山王１番 1号  ℡ 023－655－5900（代表） 

７ 参加資格   各県連盟からの推薦を受けた 1級以上の者 

８ 講 師    【未定】（中央講師） ・ 佐藤静子 教士   

９ 参加料    ３，０００円  弁当 ８００円（希望者のみ） 

10 参加申込先  開催地担当者 山形県なぎなた連盟 伊藤和恵 

          〒９９０－２４１２ 

山形市松山二丁目１１－３０ 山形県スポーツ会館内         

山形県なぎなた連盟 事務局   

            メール kitaguni023nagi@gmail.com 

℡  ０９０－７３２６－０１３９ （伊藤携帯電話） 

FAX ０２３７－６２－３３５５   

 

11 送金先    ゆうちょ銀行  

 口座番号 記号   １８４７０―１８４１７５８１ 

口座名義      東北なぎなた連盟（トウホクナギナタレンメイ） 

（個人で振込む場合は、県名を忘れずに） 

12 申込締切   令和５年１１月１８日（土）必着 

         参加料および弁当代は申込みと同時に送金してください。 

         申し込み後の参加料につきましては、返金等はいたしませんのでご了承ください。 

13 携行品    形用なぎなた、試合用なぎなた、公認審判員証、研修会受講証明書、健康保険証、

その他各自必要とする物 

 

14 留意事項 （１）稽古着には、左胸に名札をつけてください。 

（２）宿泊等につきましては、各自で手配してください。 

（３）研修会の終了は、当日帰宅可能な時間帯で設定しておりますので、多数ご参加 

ください。 

mailto:メールkitaguni023nagi@gmail.com


 

東北・北海道ブロックなぎなた指導者研修会日程表 

 

日 時  令和５年 １２月１０日（日） 

 ９：００～ ９：３０ 受 付   

 ９：３０～ １０：００ 開講式   

  準備運動   

 １０：００～１２：００ 実技  八方振り、基本打突、しかけ応じ 

    

   

１２：００～１３：００ 昼  食   

１３：００～１６：００ 実技 全日本なぎなたの形、指導方法、しかけ応じ 

    

    

１６：００～１６：３０ 閉講式  

  解散   

 


