
令和８年度 宮城県なぎなた連盟審判研修会 実施要項 

（全日本なぎなた連盟公認審判員ポイント獲得研修事業） 

１ 目 的  審判法の正しい理解と審判技術の向上を図り、なぎなた競技大会の運営について学ぶ

とともに、審判員の資質の向上を目指し、武道なぎなたの普及と発展に貢献する。 

２ 主 催  宮城県なぎなた連盟 

３ 主 管  宮城県なぎなた連盟 

４ 後 援  公益財団法人 全日本なぎなた連盟 

５ 日 時  令和８年９月２３日（水）午前９時３０分～午後４時３０分（受付午前９時） 

６ 会 場  宮城県武道館 剣道場（３Ｆ） 

〒982-0844 宮城県仙台市太白区根岸町１５－１   ℡ 022-249-1216 

７ 参 加 資 格  宮城県なぎなた連盟会員であり、公認審判員の資格を有する者、または審判資格の

取得を目指す初段以上の者。および、東北各県の連盟から推薦を受けた者。１８歳

以上（高校生不可）とする。 

８ 講 師  熊倉 小絵美 錬士、久光 重宏 錬士 

９ 参 加 料  2,000円 当日受付時に納入してください。 

１０ 申 込 方 法  添付の参加申込書に必要事項を記入の上、下記の事務局に電子メール、または下記

担当者 LINEを通じて提出してください。 

電子メールアドレス：info-miyagi@naginata.jp 担当：久光重宏 

１１ 申 込 締 切  令和８年９月１１日（金） 

１２ 持 ち 物  試合用なぎなた、防具、審判旗、笛、紅白タスキ、競技規定、審判規定、大会運営

の手引き、研修会受講証明書、補水用飲み物、昼食等、保険証 

※競技規定等は事務局を通じて購入してください。 

１３ そ の 他  １） 稽古着に名札を付けてください。 

２） 宿泊、昼食等の準備は各自でお願いします。 

 

日   程 内   容 

９：００～９：３０ 

９：３０ 

 

 

受付 参加料の納入、準備（会場設営と用具設置） 

開講式、準備体操  

講義  「審判員の心構えと任務」 

実技  基本動作の修得、打突法、有効打突と姿勢 

    審判旗の「扱い方」、防具基本、演技競技 

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００ 

 

１６：２０～１６：３０ 

１７：００ 

審判研修  演技競技審判法と運営  

      試合競技審判法と運営 

整理体操  閉講式  

片づけ、解散 

 

mailto:info-miyagi@naginata.jp

